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BIENVENUE
A LA RESIDENCE ACCUEIL FORMIGIER

Résidence Accueil Formigier

2 Rue des Freres Peyramaure - 19130 OBJAT
05.55.92.58.37
msasl-residenceaccueil@msa-services.fr

SIRET : 509 652 244 00179
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Bienvenue,

Votre intérét pour la Résidence Accueil Formigier nous honore.

Le Conseil d’Administration, la Direction Générale de MSA Services Limousin, la Direction
et le personnel de la Résidence Accueil vous remercient de la confiance que vous leur témoignez
et vous souhaitent une bonne installation dans votre logement.

Notre projet d’établissement est fondé sur un accompagnement quotidien et la
stimulation de vos initiatives personnelles.

Ce livret d’accueil, élaboré pour vous et votre famille, présente I’'organisation et le
fonctionnement de notre structure, afin de faciliter votre séjour et de le rendre le plus agréable
possible.

Nous souhaitons que la qualité de nos services vous permette de trouver le bien-étre que
vous attendez.

N’hésitez pas a nous rencontrer, a nous faire part de vos suggestions, elles seront les
bienvenues et contribueront a améliorer la qualité des prestations qui vous sont proposées.

Patrice POUGET Sophie SARFATI
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Le Président La Directrice Générale
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Témognages...

La résidence est tres agréable,
trés bien située, au calme et

Ici, je me sens bien,

je me suis fait des amis. entourée de verdure.

En plus, je peux aller facilement En plus, jai eu la chance de

dans le centre-ville a pied pour pouvoir m’installer avec ma

petite chienne.

O
s

Ma vie a la Résidence Accueil Formigier

profiter des commerces.

D.
R.

Je suis le premier résident installé !
Je me sens au calme ici. Je
m’ennuie parfois le dimanche,
qguand I'équipe n’est pas présente,

mais nous avons la chance d’avoir

le marché ce jour-la a Objat. Dans mon logement, j’ai pu

Il'y a toujours quelque chose amener mes propres meubles,

3 faire ! auxquels je tenais. J'ai pu décorer

a ma guise. J’ai méme ma voiture,
garée devant mon appartement.
Je me sens chez moi !
C.
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PARTIE 1 - La Résidence Accueil Formigier et son environnement

La Résidence Accueil Formigier

Présentation :

Ouverte depuis janvier 2019, la Résidence Accueil Formigier est une structure d’accueil et
d’hébergement non médicalisée, qui propose a la location, des appartements ou chacun
s’installe avec son mobilier et ses affaires personnelles.

Parallelement, l'unité de vie propose des services collectifs et un accompagnement
personnalisé.

La Résidence Accueil Formigier s’adresse aux personnes en situation de handicap psychique
stabilisé. Ces personnes doivent étre :

o Agéesde 18 ans ou plus,

e Souffrantes de psychopathologie(s) stabilisée(s),

e Physiquement autonomes,

e En difficulté ou en souffrance a domicile,

e En capacité de vivre en semi collectivité et de s’inscrire dans des activités adaptées,

e OQOriginaires d’Objat ou son bassin de vie, en priorité.

La petite unité de vie, pouvant accueillir 24 résidents maximum, offre un cadre de vie
chaleureux et sécurisé, au coeur de la commune dynamique d’Objat, dans une ambiance
familiale.

Elle dispose de locaux neufs et tres agréables a vivre, parfaitement accessibles et adaptés a ses
habitants. Ceux-ci sont implantés sur le site entierement réhabilité de la Fondation Formigier,
situé a cing minutes a pied du centre-bourg, ses commerces et ses services.
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L'association MSA Services Limousin

La Résidence Accueil Formigier est gérée par l'association
MSA Services Limousin.

MSA Services Limousin est une association a but non lucratif, fondée le 10 juillet 2008 sur la
volonté de la MSA de mettre en ceuvre la politique « Offre de Services sur les Territoires » (OST)
de la MSA en Limousin.

MSA Services Limousin est une association régionale gestionnaire de 12 établissements et
services en faveur :

- du handicap,
- de la solidarité,

- duvieillissement.

L'offre de service proposée par I'association aux personnes est individualisée et personnalisée
selon la singularité des situations de chacun, et s'inscrit dans la notion de "parcours".
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Directeur Général

RESIDENCE ACCUEIL FORMIGIER

MSA SERVICES LIMOUSIN

Responsable

Directeur Adjointe a la Responsable
Administratif
et Financier
Pdle accompagnement
Agents polyvalents dﬁgent Polyvalent .
d’accompagnement "Accompagnemen
Comptable Pag stagiaire
et
Assistante RH

Si le résident ou son représentant légal estiment que les droits énoncés dans le reglement de
fonctionnement et la charte des droits et libertés de la personne accueillie ne sont pas
respectés, ils peuvent s’adresser :

e Au Responsable de I'établissement,
e Au Directeur Général de |'association,
e A une personne qualifiée :
- Madame Danielle DUMONT
- Monsieur Jacques PEYRUSSE
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Album photos

Les espaces collectifs
climatisés

Les logements privatifs

Les activités quotidiennes
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PARTIE 2 - Les résidents et leurs représentants légaux

L'admission a la Résidence Accueil Formigier

Toute personne désirant étre accueillie a la Résidence Accueil Formigier peut en faire la
demande aupres du Responsable de la structure en remplissant un dossier d’admission et en
fournissant les piéces justificatives nécessaires.

Avant l'admission, le responsable effectue une simulation financiere du montant de la
facturation, une visite de la structure ainsi qu’une information compléte sur son
fonctionnement et ses services.

Tout dossier d’admission est soumis a validation de la Commission d’Admission et de
Réorientation, seule décisionnaire dans I’accueil des personnes.

Lors de votre entrée, un contrat de séjour entre vous et la structure est établi et signé des deux
parties.

Votre espace de vie personnel a la Résidence Accueil Formigier

22 logements de type T1Bis de 36 a 38m? et 1 logement de type T1Bis de
58m2, tous équipés et non meublés.

Les logements sont tous composés :

e d’une kitchenette équipée d’un évier, de plaques induction et de
rangements,

e d’une piéce de vie avec placard et équipée de prises électriques,
téléphonique et TV. Cette piece offre un accés sur les parties
communes de la structure,

e d’une chambre avec cloison séparative, équipée de rangements
et de prises électriques, téléphonique et TV,

e d’une salle d’eau équipée, avec douche et toilettes adaptées.

De plus, un logement de type T1Bis de 35 m” est proposé meublé, équipé et
décoré, pour un accueil temporaire ou d’urgence, de 7 jours a 3 mois
(renouvelable une fois).
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Le lien avec les familles et les proches

Pour chaque admission, la structure met tout en ceuvre pour permettre aux familles et aux
proches:
e De conserver et entretenir les liens les unissant aux résidents,

e De participer a I'accompagnement du résident dans son quotidien en fonction de ses
besoins, ses attentes, ses ressources,

e De participer avec le responsable a la mise en place d’interventions des professionnels
locaux (médicaux, paramédicaux et bien-étre),

e D'envisager avec I'équipe et les soignants locaux une éventuelle orientation du résident
vers une structure mieux adaptée si une pathologie I'empéche momentanément ou
définitivement de rester a la Résidence Accueil Formigier.

e De contribuer, dans la mesure de leurs moyens et de leurs compétences, a la qualité de
la vie collective dans la structure, a l'animation et aux bonnes relations entre la
structure et son environnement.

La participation des résidents au fonctionnement de la structure

Le responsable et I'équipe sont a I'écoute des résidents et de leurs proches.
Un questionnaire de satisfaction est régulierement proposé aux résidents et leurs proches.
Une boite a idées est a la disposition de chacun afin d’améliorer le quotidien de la structure.

Enfin, la structure organise mensuellement la réunion d’un groupe de parole. Cette instance
participative, associée a la démarche d’amélioration de la qualité, est a la base de toute
mesure corrective et toute modification dans le fonctionnement quotidien de la Résidence
Accueil Formigier.
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Partie 3 - L'accompagnement et les services

Les services proposés

La restauration
Un service facultatif de restauration collective (déjeuners, go(ters) est proposé. Le
résident peut également aussi choisir de préparer et prendre ses repas dans son
logement.
Les proches ont la possibilité de prendre leurs repas a la Résidence Accueil, sur
réservation préalable.
Une fois par semaine, un atelier culinaire pédagogique est proposé, le résident peut
réserver une portion a emporter.

w“

b
¢

L’entretien du linge
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Le linge personnel peut étre étiqueté, lavé, plié et repassé, sur demande, par un

service blanchisserie.

L’animation
Située au coeur du bourg, la structure est partie prenante de la vie sociale locale. A ce
titre, la Résidence Accueil Formigier organise des activités et des temps forts ouverts
aux résidents et aux visiteurs, et participe aux manifestations de la commune.

La fréquentation des commerces Objatois
Deux sorties accompagnées sont proposées chaque semaine, afin de permettre aux
résidents de fréquenter les commerces du centre-ville et les supermarchés.

La sécurité
Le personnel est présent du lundi au samedi. Les locaux neufs, parfaitement adaptés
(domotique et aménagement spécifiques), sont accessibles via un sas sécurisé.

La poursuite des habitudes de vie
Comme chez soi, le résident peut organiser sa journée comme il I'entend, recevoir
des visiteurs, bénéficier de I'aide des intervenants de son choix. Il
peut méme garder auprés de lui son animal de compagnie, si sa
taille et son comportement sont compatibles avec la vie a la

structure.
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Les missions

Les missions de la Résidence Accueil Formigier s’inscrivent dans le cadre des orientations
nationales et internationales relatives a la santé mentale :

e Retrouver, maintenir et améliorer I'autonomie des personnes en situation de handicap
psychique stabilisé.

e Proposer un cadre de vie adapté et rassurant, afin d’éviter I’hospitalisation longue, en
service psychiatrique, sans que I'état de santé ne le justifie.

e Créer ou renforcer un lien social et familial, afin de lutter contre I'isolement.

e Offrir une sécurité optimale : présence du personnel; domotique ; cadre architectural
adapté.

e Offrir une réponse aux aidants familiaux en recherche d’'un accompagnement adapté pour
leur proche, respectueux de leur trajectoire de vie.

e Mettre en place des activités, des animations et des ateliers cohérents avec les go(ts et
les envies de chacun.

Les activités et les animations quotidiennes

La Résidence Accueil Formigier propose des animations et des ateliers adaptés tout au long de
la semaine.

Chaque résident est libre de participer a ceux qu’il souhaite.

Chaque activité se termine par un moment de partage autour d'un go(ter.
Le planning des animations est affiché quotidiennement.
Les activités et ateliers proposés :

e Ateliers culinaires pédagogiques,

e Ateliers de bien-étre,

e Activités sportives,

e Jeux collectifs,

e Activités manuelles (loisirs créatifs, jardinage, bricolage, cuisine),
e Ballades et sorties,

e Activités audio-visuelles,

o Lecture- Ecriture,

e Musique et chant,

e Evénements festifs.
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Une journée type a la Résidence Accueil Formigier

Je me leve a I'heure que je veux. Je prends
mon petit déjeuner dans mon appartement
et je me prépare. J'organise ma journée
comme je le souhaite.

L’équipe de la Résidence Accueil est présente a partir
de 8h30 pour m’accompagner dans mon quotidien.

Je recois librement a mon domicile mes aides ménageres, mes infirmieres, mon médecin
et tout autre professionnel qui m'accompagne.

Les repas collectifs sont servis a partir de midi en salle a manger
commune. Mais, si je le souhaite, je peux préparer et prendre
mon repas dans mon logement.

Ma famille et mes proches peuvent déjeuner ou diner avec moi,
dans mon logement ou dans la salle a manger commune.

Chaque jour, une activité m'est proposée.
Je suis libre d'y participer, si je le souhaite.

Apres les activités, une collation m'est
proposée en salle a manger commune.

Ma famille et mes proches sont les bienvenus a la
Résidence Accueil et peuvent me rendre visite quand
ils le souhaitent.

L’équipe de la Résidence Accueil quitte la structure a 18h30.

Je dine dans mon
logement et me couche a
I’heure que je souhaite.
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