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BIENVENUE A LA MARPA La Correzana

Faites le choix du bien-étre et de la tranquillité.




Brenvenue !

Votre intérét pour la MARPA La Correzana nous honore.

Le Conseil d’Administration, la Direction Générale de MSA Services Limousin, la
Direction et le personnel de la MARPA vous remercient de la confiance que vous
leur témoignez et vous souhaitent une bonne installation dans votre logement.

Notre projet d’établissement est fondé sur un accompagnement quotidien et la
stimulation de vos initiatives personnelles.

Ce livret d’accueil, élaboré pour vous et votre famille, présente I'organisation et le
fonctionnement de notre structure, afin de faciliter votre séjour et de le rendre le plus
agréable possible.
Nous souhaitons que la qualité de nos services vous permette de trouver le bien-étre
que vous attendez.

N’hésitez pas a nous rencontrer, a nous faire part de vos suggestions, elles seront les

by

bienvenues et contribueront a améliorer la qualité des prestations qui vous sont

proposées.
Le Président La Directrice Générale
ﬂ,,,/' %
Patrice POUGET ~—Sophie SARFATI
P ’
lemognages...
« On se sent bien a la MARPA, et
« Oui, nous avons laissé notre méme de mieux en mieux ! »
maison, mais a la MARPA, nous Daniel
gardons nofre autonomie et nous
sommes en sécurité jour et nuit. » N
Iréne et Jean . .
« On respire, caril y a beaucoup

W d’activités qui nous aident a avancer. »

« On est frées entourés a la MARPA, et

puis on crée de nouvelles amitiés. Je me
sens moins seule et plus en sécurité. »
Léontine

« Méme s'il est difficile de quitter sa maison,
quand on arrive a la MARPA, on n'a plus
envie de la quitter tant la vie est simple ici ! »
Marie-Léontine
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PARTIE 1 - La MARPA et son environnement

LA MARPA La Correzana

Présentation

Ouverte depuis janvier 2015, la MARPA La Correzana a pour mission l'accueil et
I'accompagnement des personnes agées de plus de 60 ans, vivant seules ou en
couple, originaires prioritairement d'Objat ou de son bassin de vie.

La MARPA est une petite unité de vie qui permet a des personnes agées,
autonomes ou faiblement dépendantes, en situation d’isolement ou de
fragilité, de rester a la fois dans leur cadre habituel de vie et dans une
ambiance familiale, tout en satisfaisant un légitime besoin de sécurité.

Cette résidence autonomie labellisée est une alternative au maintien a
domicile, lorsque celui-ci n’est plus souhaité, momentanément ou
définitivement.

Faites le choix du bien-étre et de la tranquillité !

Localisation

Direction JUILLAC

Avenue JulesFerry

EGLISE | .
ESPACE LOISIRS

Direction BRIVE

Direction VOUTEZAC

Livret d'Accueil - MARPA La Correzana
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La MARPA La Correzana est gérée par l'association MISA Services Limousin.

MSA Services Limousin est une association a but non lucratif, fondée le 10
juillet 2008 sur la volonté de la MSA de mettre en ceuvre la politique « Offre de
Services sur les Territoires » (OST) en Limousin.

MSA Services Limousin est une association régionale gestionnaire
d’établissements et services en faveur :

- du handicap,
- de la solidarité,
- du vieillissement.

L'offre de service proposée par |’association aux personnes est individualisée et
personnalisée selon la singularité des situations de chacun. Notre offre de
services s'inscrit dans la notion de "parcours".

Direction Générale MSA Services Limousin

MARPA LA CORREZANA

POLE AUTONOMIE ET LOGEMENT

Siege
Social

Directeur

Administratif - -
et Financier Direction MARPA Coordination du service

MARPA

Comptables Accompagnement du résident

Agents polyvalents

Resnonsable d’accompagnement Agent Polyvalent
RH d’Accompagnement
stagiaire
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LES MODALITES D'EXERCICE DES RECOURS

Si le résident ou son représentant légal estiment que les droits énoncés dans le
Reglement de Fonctionnement de la MARPA et la Charte des Droits et Libertés
de la personne accueillie ne sont pas respectés, ils peuvent s’adresser :

e au Directeur de |'établissement,
e au Directeur Général de I'association,
® aune personne qualifiée :
- Madame Danielle DUMONT
- Monsieur Jacques PEYRUSSE

PARTIE 2 - Les résidents et leurs représentants légaux

L'ADMISSION A LA MARPA La Correzana

Toute personne désirant étre accueillie a la MARPA peut en faire la demande
aupres de la Direction de la structure en remplissant un dossier d’admission et
en fournissant les pieces justificatives nécessaires.

La MARPA accueille des personnes autonomes ou faiblement dépendantes,
agées de plus de 60 ans.

Avant I'admission, il est effectué une simulation financiére du montant de la
facturation, une visite de la structure ainsi qu’une information compléte sur
son fonctionnement et ses services.

Tout dossier d’admission est soumis a validation de la Commission d’Admission
et de Réorientation, seule décisionnaire dans I'accueil des personnes.

Lors de I'admission, un contrat de séjour entre le résident et la MARPA est
établi et signé des deux parties.

o) Livret d'Accueil - MARPA La Correzana
m:a ﬁ’\if Association MSA Services Limousin Création : Février 2017 PS5
SERVICES



L’ ESPACE DE VIE PERSONNEL A LA MARPA La Correzana

e La MARPA dispose de 19 logements de type T1 de 36 m? et 3 logements de

type T1Bis de 38 a 44m?, tous équipés et non meublés.

lls sont équipés d’un espace nuit, séparé de |'espace jour par
une cloison amovible, un placard encastré, une kitchenette
équipée, une salle de bain et WC, un jardinet, un coin
terrasse et d’une boite aux lettres personnelle.

Ces logements privatifs permettent au résident, en apportant
ses meubles, de recréer son cadre de vie, personnalisé selon
ses envies, et de se sentir comme chez soi. Chaque logement

doit étre assuré au titre de l'assurance locative, |'établissement n'étant pas

responsable d'éventuels pertes, vols ou dégradations.

e De

plus, 2 logements de type T1 de 36 m? sont proposés meublés, équipés

et décorés, pour un accueil temporaire de 7 jours a 3 mois
(séjour renouvelable jusqu’a 6 mois si la personne est en attente d’un accueil définitif).

LE LIEN AVEC LES FAMILLES

Pour chague admission, la MARPA met tout en ceuvre pour permettre aux

familles et aux proches:

De conserver et entretenir les liens les unissant aux résidents.

De participer a I'accompagnement du résident dans son quotidien en
fonction de ses besoins, ses attentes, ses ressources.

De participer avec I'équipe, a la mise en place d’interventions des
professionnels locaux (médicaux, paramédicaux et bien-étre).
D'envisager avec la Direction et les soignants locaux une éventuelle
orientation du résident vers une structure plus adaptée si une
pathologie I'empéche momentanément ou définitivement de rester a la
MARPA.

De contribuer dans la mesure de leurs moyens et de leurs compétences a
la qualité de la vie collective dans la structure, a l'animation et aux
bonnes relations entre la MARPA et son environnement.
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LA PARTICIPATION DU RESIDENT AU FONCTIONNEMENT DE LA MARPA

La Direction et I'équipe de la MARPA sont a I'écoute des résidents et de leurs
proches.

Un recueil de la satisfaction des résidents et de leurs proches est organisé
régulierement.

Une boite a idées est a la disposition de chacun afin d’améliorer le quotidien de
la structure.

Enfin, la MARPA organise la réunion du Conseil de la Vie Sociale (CVS) 3 a 4
fois par an. Cette instance participative, associée a la démarche
d’amélioration de la qualité, est a la base de toute mesure corrective et toute
modification dans le fonctionnement quotidien de la MARPA.

Partie 3 - L'accompagnement et les services de la MARPA La Correzana

LES SERVICES PROPOSES

e

) \O\ La restauration
Un service facultatif de restauration collective (déjeuners, golters et diners
équilibrés) est proposé. Le résident peut aussi choisir de préparer et prendre
ses repas dans son logement.

Les proches ont la possibilité de prendre leurs repas a la MARPA, sur
réservation préalable.

-

\,r,,/'/’
V4

l..
L’entretien du linge !
Le linge personnel peut étre étiqueté, lavé, plié et repassé, sur demande.

L’animation
Située au cceur du bourg, la structure est partie prenante de la vie sociale
locale. A ce titre, la MARPA organise des activités et des manifestations
ouvertes aux résidents et aux visiteurs, et participe aux manifestations de la
commune.

Livret d'Accueil - MARPA La Correzana

&
m:a ﬁ” Association MSA Services Limousin Création : Février 2017 P7
SERVICES



L’accueil a la journée
Un accueil a la journée permet aux personnes agées autonomes, habitant la
commune d’Objat ou son bassin de vie, de participer aux activités de la
MARPA avec ses résidents, et de partager avec eux un repas.

La sécurité
La MARPA offre des conditions de sécurité par la présence du personnel en
journée. La nuit, un systeme d’astreinte et de téléassistance permet d’alerter
facilement.

La poursuite des habitudes de vie
Comme chez soi, le résident peut organiser sa journée comme il I'entend,
recevoir des visiteurs, bénéficier de I'aide des intervenants de son choix.

Il peut garder aupres de lui son animal de compagnie, si sa
taille et son comportement sont compatibles avec la vie a
la MARPA.

LES ACTIVITES ET LES ANIMATIONS QUOTIDIENNES

La MARPA La Correzana propose des animations et des ateliers adaptés tout au
long de la semaine. Le résident est libre de venir a ceux qu’il souhaite.

Chaque activité se termine par un moment de partage autour d'un god(ter. Le
planning des animations est affiché quotidiennement.

Exemples d’activités et d’ateliers proposés :
e Jeux de mémoire
e Atelier équilibre, prévention des chutes et gymnastique douce
e Jeux collectifs
e Activités manuelles (loisirs créatifs, jardinage, bricolage, cuisine)
e Ballades et sorties
e Activités audio-visuelles
e Lecture- écriture - musique et chant

® Evénements festifs.

Le Projet de Vie Individualisé, construit avec chaque résident lors de son
admission a la MARPA, permet a I'équipe de proposer des activités variées, et
adaptées aux centres d'intérét et aux capacités de chacun.
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UNE JOURNEE TYPE A LA MARPA La Correzana

Je me leve a I'heure que je veux. J'organise ma journée
comme je le souhaite.

P

Je recgois librement a mon domicile mes aides ménageres, mes
aides-soignants, mon médecin et tout autre professionnel qui
m'accompagne.

Les repas collectifs sont servis a 12h00 en salle a manger.

Mais, si je le souhaite, je peux préparer et prendre mon repas
dans mon logement.

Ma famille et mes proches peuvent déjeuner ou diner avec moi,
dans mon logement ou dans la salle a manger commune.

Chaque jour, une activité m'est proposée.
Je suis libre d'y participer, si je le souhaite.

e

q n ' ' Apres les activités, une collation m'est proposée en

\ P~

‘\ K; x‘ salle a manger.

Ma famille est la bienvenue a la MARPA La Correzana et
peut me rendre visite quand elle le souhaite.

Le diner est servi a 18h45 en salle a manger. Si je le souhaite, je
peux préparer et prendre mon repas dans mon logement.

< . .
Je me couche a I'heure que je souhaite. o OFF
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Album photos

OBIJAT, la ville a
la campagne !

La MARPA

Le bien-étre et la tranquillité
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